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avVN kilometerteller 2025
De laatste maand om wedstrijden te lopen en ki-
lometers aan het totaal toe te voegen, is ingegaan.
De kilometerteller krijgt aan het eind van dit jaar 
een registratie. 

Een vriendelijk verzoek aan de deelnemers om hun 
boekje zo snel mogelijk, maar uiterlijk 15 januari 
2026 op te sturen naar Toon Verkerk, Tolhuis 6106, 
6537 TH Nijmegen. In de maanden januari en fe-
bruari worden de boekjes gecontroleerd en wordt 
het totaalklassement opgesteld. 
De prijsuitreiking zal op zaterdag 14 maart 2026 
plaatsvinden, tijdens de jubileumviering in Hotel 
Mitland te Utrecht. Deelnemers aan de kilome-
terteller ontvangen dan ook hun boekjes, herinne-
ringsplaatjes e.d. retour.

Vanaf 15 maart zullen de niet opgehaalde spullen 
worden opgestuurd.

Nadat LeChampion in 1974 de trimloopcompetitie 
introduceerde hebben Peter Lansbergen en Klaas 
Lakeman 39 jaar lang de administratieve zaken van 
deze competitie gerund. 
In 2014 heeft avVN het deelnemersbestand van 
de trimloopcompetitie overgenomen en is onder 

de naam Kilometerteller een doorstart gemaakt. 
Klaas Lakeman heeft ook de afgelopen 12 jaar de 
totaalstanden van de Kilometerteller bijgehouden. 
Hartelijk dank daarvoor Klaas! Alles was in die 
jaren altijd tot in de puntjes (en achter de 
komma’s) verzorgd!

Deelnemers aan de Kilometerteller 
hebben inmiddels een mail ontvan-
gen waarin men geïnformeerd is over 
de wijze van registreren.
Het laten registreren kost  € 6,00.
Daarnaast kan men nog aanvullende 
zaken kopen namelijk;
herinneringsplaatje  € 4,00
wandbord voor aanbrengen 
herinneringsplaatjes  € 10,00
Het (totaal)bedrag van registratie en bestelling(en) 
graag overmaken naar: 
NL 15 RABO 0343000806 t.n.v. avVN
Heeft u op- of aanmerkingen m.b.t. de kilometer-
teller neem contact op met:
Toon Verkerk: verkerktoon@gmail.com 
06-50266333

Toon Verkerk
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Op het podium en meer
HOEVE A.D. WEGLOOP
Oude Willem 9 augustus 2025
6.3 kilometer
M60 Gert Jan Tichelaar 1e 0.24.43
16 kilometer
V55 Anja van Vliet 1e 1.22.15

SUPERHERO RUNS
Vlaardingen 30 augustus 2025
10 E. Mijl
M65 Hans de Jong 1e 1.24.28

ORANJELOOP
Nieuwleusden 1 september 2025
10 kilometer
M40 Emiel Speets 2e 0.36.37

ASKO LOOP
Amstelveen 7 september 2025
3 kilometer
M Rob van Heerden 2e 0.13.34

’T BELS LIJNTJE
Baarle-Nassau 7 september 2025
10 kilometer
M65 Jaap Stijlaart 1e 0.40.31

IJZERENMAN VOLKSLOOP
Weert 7 september 2025
12 kilometer
M50 Paul Peeters 1e 1.00.03

SLUIZENLOOP
Nieuwegein 14 september 2025
5 kilometer
M45 Robbie van Dijk 2e 0.20.11

CITYRUN
Nijverdal 28 september 2025
5 kilometer
M45 Christiaan van Meurs 3e 0.17.49
M55 Jaap Stijlaart 3e 0.19.09

TEXEL HALVE MARATHON
Den Burg 28 september 2025
21.1 kilometer
V60 Anja van Vliet 1e 1.54.06

NK 10 KILOMETER MASTERS
Utrecht 5 oktober 2025
M85 Walter van Gelderen 1e 1.02.32 
M70 Gijs van den Hurk 1e 0.42.48 
V60 Carolien Marlet 2e 0.46.55
M80 Koos Rademaker 2e 0.57.26
M65 Jaap Stijlaart 3e 0.39.36

Lees meer hierover elders in dit blad

BRIDGE2BRIDGE RUN
Blerick-Venlo 5 oktober 2025
10 kilometer
M50 Pascal Lucker 2e 0.28.06

HOKA REESTRUN
Meppel 11 oktober 2025
10 kilometer
V40 Anja van Vliet 2e 0.49.06

MARKTSTADRUN
Purmerend 12 oktober 2025
5 kilometer
V Sophie Klaver 2e 0.20.29

Anja van Vliet 
V40 2e Meppel

Vrouwen
V 60-64 Anja van Vliet 1:24:55 
 Oudemirdum
V 65-69 Lenie de Visser-Vonk 1:57:28 
 Voorschoten
V 75-79 Ria van Weezep 1:40:53 
 Zaandam

Mannen
M 60-65 Roland Robinson 1:18:58 
 Tilburg
M 65-69 Henk Koops 1:24:20 
 Alblasserdam
M 70-74 Gijs van den Hurk 1:09:49 
 Tilburg 
 Jan Stolker 1:23:26
 Blesse
 Cees de Vries 1:30:13
 Woudenberg
M 80-84 Joop Raaphorst 1:56:59 
 Alblasserdam

Halve Marathon
Vrouwen
V 55-59 Zerline de Boer 1:58:47 
 Berlijn
V 60-64 Anja van Vliet 1:50:21
 Klazienaveen
V 65-69 Lenie de Visser-Vonk 2:33:05 
 Amstelveen
V 75-79 Ria van Weezep 2:19:31
 Egmond
Mannen
M 50-54 Robbie van Dijk 1:33:11
 Den Haag
M 60-64 Wim Schaapman 1:26:09
 Vorden
 Roland Robinson 1:44:15
 Hapert
M 65-69 Ruud Verhoef 1:45:21
 Amersfoort
M 70-74 Gijs van den Hurk 1:31:08
 Venlo

 Kees Anten 1:43:00
 Dordrecht
 Dick de Vries 1:44:36
 Egmond
 Jan Stolker 1:53:46
 Oldenzaal
 Cees de Vries 1:58:41
 Vorden 
M 80-84 Joop Raaphorst 2:36:23
 Den Haag

Marathon
Vrouwen
V 55-59 Zerline de Boer 5:10:29
 Vilnius (Lit)
V 65-69 Lenie de Visser-Vonk 5:31:46
 Rotterdam
V 75-79 Ria van Weezep 5:23:07
 Amsterdam

Mannen
M 50-54 Robbie van Dijk 3:27:44
 Rotterdam
M 60-64 Wim Schaapman 3:04:42
 Rotterdam
M 65-69 Wim Schaapman 3:01:33
 Amsterdam
 Ruud Verhoef 6:44:58
 Zermatt (Zwi)
M 80-84 Koos Rademaker 4:42:09
 Amsterdam

Totaalstand
De totaaltijd van de afstanden: 5 km – 10 km – 15 
km – 10 Eng. Mijl – 21.1 km
Vrouwen
V 60-64 Anja van Vliet 5:45:39
V 65-69 Lenie de Visser-Vonk 7:58:16 
V 75-79 Ria van Weezep 7:06:37 

Mannen
M 60-64 Roland Robinson 5:21:55
M 70-74 Gijs van den Hurk 4:47:33 
 Jan Stolker 5:47:15
 Cees de Vries 6:16:05
  

Kilometertellers tijdens 
Vlinderloop Houten

Sinds de invoering van de kilometerteller bij avVN onderhouden we een warme 
band met de organisatie van de Vlinderloop in Houten. Jaarlijks hielden we de 
prijsuitreiking van de Kilometerteller tijdens de editie in maart.

Ook bij de overige wedstrijden, iedere tweede zaterdag van de maand tus-
sen september en mei zijn vaak Kilometertellers van avVN te spotten.
Onze tellers zijn er vaak als de kippen bij om hun startnummer op te halen 
en gaan dan, vaak gezamenlijk, op weg voor hun 4,4 km (of langere afstand 
indien gewenst)
Tijdens de editie van september werd daardoor een opmerkelijke foto ge-
maakt. Het “erepodium” van de kilometertellers klopte niet helemaal met de 
nummering op de startnummers.
Bertus van Kommer werd 1e in 0:32:07, Joke de Vries 2e in 0:32:10, en 
Johan van Santen 3e in 0:32:56

Toon Verkerk

De kilometertellers
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Gijs van den Hurk 
M70 3e Madeira

Koos Rademaker 
M80 1e Amsterdam.

Walter van Gelderen
M85 1e Utrecht

Wim Schaapman 
M65 1e Amsterdam

PODIUMPLAATSEN VIRTUELE WEDSTRIJDEN
Bertus van Kommer
SonntagsChallenge 17 augustus 2025 10 km M70 1e 1.31.10
Organspende Lauf 22 augustus 2025 5 km M70 3e 0.40.58
SonntagsChallenge 24 augustus 2025 10 km M70 1e 1.24.48
SonntagsChallenge 14september 2025 5 km M70 3e 0.40.55
Weltkinder Lauf 21 september 2025 5 km M70 3e 0.41.02
Gemeinsam gegen Krebs 4 oktober 2025 10 km M70 1e 1.26.31
SonntagsChallenge 5 oktober 2025 10 km M70 1e 1.26.05
SonntagsChallenge 12 oktober 2025 10 km M70 1e 1.21.58
Run4Water 13 oktober 2025 7,5 km M70 1e 1.00.47
SonntagsChallenge 26 oktober 2025 5 km M70 1e 0.40.56
SonntagsChallenge 2 november 2025 7,5 km M70 1e 1.00.14
SonntagsChallenge 9 november 2025 10 km M70 1e 1.20.51

Gijs Honing
259 Lauf Sonntags Challenge 27 juli 2025 5 km M80 1e 1:26:49
260 Lauf Sonntags Challenge 3 augustus 2025 7,5 km M80 1e 2:03:00
261 Lauf Sonntags Challenge 10 augustus 2025 7,5 km M80 1e 1:57:45
262 Lauf Sonntags Challenge 17 augustus 2025 10 km M80 1e 1:42:05
263 Lauf Sonntags Challenge 24 augustus 2025 15 km M80 1e 2:56:13
264 Lauf Sonntags Challenge 31 augustus 2025 10 km M80 1e 1:52:18
265 Lauf Sonntags Challenge 7 september 2025 15 km M80 1e 2:49:06
266 Lauf Sonntags Challenge 14 september 2025 21 km M80 1e 3:30:08
Berlin Run 20 september 2025 43,2 km M80 1e 7:44:55
Pipi Langstrumpf Lauf 28 september 2025 43,2 km M80 1e  7:29:54
Brustkrebsspenden Lauf 3 oktober 2025 43,2 km M80 1e  7:31:48
269 Lauf Sonntags Challenge 5 oktober 2025 43,2 km M80 1e 7:15:35
Run4WATER 10 oktober 2025 43,2 km M80 1e  7:41:59
Chicago Run 11 oktober 2025 43,2 km M80 1e 6:50:12
Wünschewagen Lauf 16 oktober 2025 43,2 km M80 1e 6:57:10
271 Lauf Sonntags Challenge 19 oktober 2025 43,2 km M80 1e 6:48:48
Peace Run 14 oktober 2025 43,2 km M80 1e 6:59:45
272 Lauf Sonntags Challenge 26 oktober 2025 43,2 km M80 1e 7:53:02
Halloween Run 31 oktober 2025 43,2 km M80 1e 6:57:10
New York Run 1 november 2025 43,2 km M80 1e 6:51:59
273 Lauf Sonntags Challenge 2 november 2025 43,2 km M80 1e 6:54:23
Wonder  Woman Run 7 november 2025 43,2 km M80 1e 6:44:57
274 Lauf Sonntags Challenge 10 november 2025 43,2 km M80 1e 6:46:23
Pumuckl Lauf 12 november 2025 43,2 km M80 1e 6:40:35 
275 Lauf Sonntags Challenge 16 november 2025 43,2 km M80 1e 6:51:19

VESTINGLOOP
Edam 12 oktober 2025
10 kilometer
M70 Jan van Zalinge 3e 1.10.40

EK MASTERS
Madeira 8 t/m 18 oktober 2025
Halve Marathon
M70 Gijs van den Hurk 3e 1.35.12

Lees meer hierover elders in dit blad

BOSSE PIELENLOOP
Vogelwaarde 18 oktober 2025
13.1 kilometer
V Ingrid IJsebaert 3e 1.05.18

NK MARATHON
Amsterdam 19 oktober 2025 
M65 Wim Schaapman 1e 3.01.52
M80 Koos Rademaker 1e 4.42.21

Lees meer hierover elders in dit blad

10 VAN AVR
Rucphen 19 oktober 2025
10 kilometer
M65 Jaap Stijlaart 1e 0.39.34

DALLIRUN
Heerde 25 oktober 2025
15 kilometer
V40 Anja van Vliet 3e 1.18.51

WOLFSKAMERLOOP
Huizen 26 oktober 2025
10 kilometer
M60 Jaap Stijlaart 1e 0.42.11

MARATHON BRABANT
Etten-Leur 26 oktober 2025
42.2 kilometer
V35 Joyce Maas 2e 3.22.06
V55 Ingrid IJsebaert 2e 4.04.49

Op de site zullen we uitslagen van november
en december plaatsen.

Marion Wenders
Lay Day Run 4 augustus 2025 5 km V65 1e 0.50.17
Cat Day Run 8 augustus 2025 10 km V65 1e 1.44.33
Löwen Lauf 10 augustus 2025 10 km V65 1e 1.41.47
Elefanten Lauf 12 augustus 2025 10 km V65 1e 1.43.03
SonntagsChallenge 17 augustus 2025 10 km V65 1e 1.41.43
Organspende Lauf 18 augustus 2025 10 km V65 1e 1.42.29
SonntagsChallenge 24 augustus 2025 5 km V65 2e 0.49.54
Tiegerenten Lauf 29 augustus 2025 10 km V65 1e 1.43.55
Beat the Summer augustus 2025 5-7,5, 10 km V65 2e 3.50.54
Suicide Prevention Run 10 september 2025 5 km V65 1e 0.49.06
Katzen Lauf 12 september 2025 10 km V65 1e 1.39.55
Weltkinder Lauf 15 september 2025 10 km V65 1e 1.40.41
Berlin Run 19 september 2025 10 km V65 1e 1.42.26
SonntagsChallenge 21 september 2025 5 km V65 1e 0.49.51
Pipi Langstrumpf Lauf 23 september 2025 10 km V65 1e 1.40.48
Brustkrebsspenden Lauf 26 september 2025 10 km V65 1e 1.43.02
SonntagsChallenge 28 september 2025 10 km V65 1e 1.43.55
Coffee Run 1 oktober 2025 10 km V65 1e 1.40.00
SonntagsChallenge 5 oktober 2025 5 km V65 1e 0.49.34
Run 4 water 9 oktober 2025 10 km V65 1e 1.41.04
Chicago Run 10 oktober 2025 10 km V65 1e 1.42.46
SonntagsChallenge 12 oktober 2025 10 km V65 1e 1.41.20
Wunschewagen Lauf 16 oktober 2025 10 km V65 2e 1.38.41
SonntagsChallenge 19 oktober 2025 21,1 km V65 1e 3.31.54
MOM Power Lauf 23 oktober 2025 10 km V65 1e 1.41.40
Peace Run 24 oktober 2025 10 km V65 1e 1.39.41
SonntagsChallenge 26 oktober 2025 10 km V65 1e 1.36.06
Halloween Run 31 oktober 2025 10 km V65 1e 1.39.30
New York Run 1 november 2025 10 km V65 1e 1.37.40
SonntagsChallenge 2 november 2025 10 km V65 1e 1.38.09
Love is Love Run 3 november 2025 15 km V65 1e 2.29.05
Wonderwoman Run 7 november 2025 10 km V65 2e 1.37.16
Donkey Run 8 november 2025 10 km V65 1e 1.37.48
SonntagsChallenge 9 november 2025 21,1 km V65 1e 3.29.04
Run to Paris 10 november 2025 10 km V65 1e 1.39.06
Great Wall Run  11 november 2025 10 km V65 1e 1.39.01
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